ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026 [ | [ |
NUME SI PREDUME DIRIGINTE VLAD GABRIELA CP
Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Titl“!/ tehnic.o -§ﬁil?tiflc, desfé;ura-re Loc“l, - Coordonator . 5 p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e ies
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Pastrati Produsele
Sanatoasa Vizionare film activitatii;
AT Planeta Protectia si atelier Elevii claselor Diplome;
08.00-11:50 Albastra! mediului practic Sala de clasa | Vlad Gabriela| CPAsi|B - Sa constientize] Fotografii.
MARTI 0O zide Instructiv- Elevii claselor
> 08.00-13.00  |TELEVIZIUNE educativd _|Simularea un| Televiziune [ Vlad Gabriela [ CPAsilB Televiziune |Sa afle informa  Fotografii
31.03.2026
Sa descopere
iubirea fata de
naturd Sa-si
dezvolte
MIERCURI, Vizionaﬂre.ﬁlm deprinderi .de
Romania lucru (folosirea
01.04.2026 salbatica Sala de clasa materialelor |Prezentari
Vizionarea Hol Elevii clasei reciclabile) |Fotografii
documentarului| Curtea scolii Dumitrescu pregatitoare pentru Dezbatere
08.00 - 09.00 09.00. Instructiv-  |,,Despre mediul Mihaela Vlad | Elevii claselor realizarea unor |Discutii libere
11.50 Natura - darul If  educativa inconjurator” Gabriela CPAsiIB - jocuri tematice.
-Dezvoltarea
de abilitati
Activitate practice
JOI, 02.04.2026 practica, :sapatul,
Séadeste o plantare in Elevii claselor plantatul,
08.00-10.50  |planta! Aplicativ-practi{ curtea scolii | Curtea scolii | Vlad Gabriela| CPAsilB - udatul Fotografii
11.00-11.50
Experiment: 1 Fotografii
Circuitul apei realizate de
Apa in natura Sa elevi pe
“Lumea 2.Desen constientizeze | parcursul
apelor!” Instructiv- tematic Elevii claselor importanta activitatii
VINERI, 08.00-09.50 educativa Sala de clasa | Vlad Gabriela| CPAsilB - apei in naturd; )
03.04.2026 — -
Educarea unor
concursuri si Colectiv Sala de Elevii clasei capacitati
10.00-10.50 stafete Sportiv sportiv ed.fizica Simion Ciprian| pregatitoare - volitive Fotografii




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

MUSAT NICOLETA I-A

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Tltl“!/ tehmc.o -mm.uflc’ desfé;ura-re Loc“l, - Coordonator . 5 p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e ese
R —— . I activitate N urmirite activitatii
activitatii cetifenie sezitoare, activitatii Profesori
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
-sa cunoasca
Vizionare film factorii de
Totul despre Protectia si activitate Musat Elevii clasei | mediu care ne| Fotografii
08.00-10.50 reciclare mediului practica Sala de clasa Nicoleta A afecteaza DIPLOME
HHBHHHH ]
Fotografii
Fotografii
08.00-1050 |al Romaniei artistic Vizionare film | Sala de clasa Nicoleta A atitudini activitatii
MARTI,
31.03.2026
-sa
constientizeze
efectul pe care
il are poluarea
Vizionare PPT asupra
Instructiv- activitate Musat planetei
MIERCURI, 08.00-08.50 S.0.S clima! educativa practica Sala de clasa Nicoleta  |Elevii clase | A Pamant _ [Fotografii
01.04.2026
Educarea unor
Concursuri si Colectiv Sala de Elevii clasei a capacitati
09.00-09.50  |stafete Sportiv sportiv Ed.fizica Simion Ciprian laA - volitive Fotografii
10.00-10.50
11.00-11.50
12.00-12.50

13.00-13.50




-sa identifice

consecintele
poluarii apelor

asupra vietii
oamenilor,
Apa- Vizionare PPT pestilor, Produsele
datatoare de Instructiv- activitate Musat Elevii clasei | animalelor activitatii
JOL, 02.04.2026 08.00-10.50 viata educativa practica Sala de clasa Nicoleta A marine Fotografii
Natura - darul Vizionare film Descoperirea
lui Dumnezeu Cultural Romania Dumitrescu | Elevii clasei | si iubirea
09.00 - 10.00 | pentru oameni artistic salbatica Sala de clasa Mihaela A naturii Poze
-dezvoltarea
de abilitati
practice
Musat sapatul,
VINERL Plantdm si ne Aplicativ- activitate Nicoleta,Simio | Elevii clasei | plantatul, Produsele
N - s . " S s
03.04.2026 08.00-10.50 distram practica practica Curtea scolii n Ciprian A udatul activitatii




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

OPREA SIMONA I-B

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
Titlul/ tehnico-stiintific. desfasurare Locul artenere L
Ziua Interval orar denumirea sportiviuriztic,’ (volu:tariat, desfasurarii Coor.d (.)nator Participanti (dalzé este cazul) Obleftl.ve Eva.lu.avr e,i’
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Sa
constientizeze | Produsele
Pastrati efectul pe care activitatii;
HHHHHRRHHH Sanatoasa Vizionare film il are poluarea Diplome;
Planeta Protectia si atelier Elevii claselor asupra planetei |  Fotografii.
08.00-11:50  |Albastra! mediului practic Sala de clasa |Oprea Simona| | B si CPA - Pamant;
MARTI 0O zide Instructiv- Elevii claselor
> 08.00-13.00  |TELEVIZIUNE educativd  [Simularea un| Televiziune [Oprea Simona| 1B si CPA Televiziune [Sé afle informa  Fotografii
31.03.2026 10.00-10.50
Sa-si dezvolte
deprinderi de
lucru (folosirea
MIERCURI, N Sala de clasa mat'erialglor Prezentir.i
Vizionarea Hol reciclabile) |Fotografii
01.04.2026 documentarului| Curtea scolii pentru Dezbatere
Instructiv-  |,,Despre mediul Elevii claselor realizarea unor |Discutii libere
08.00-11.50  |Jocurile mele n|  educativa inconjurdtor” Oprea Simona| | B si CPA - jocuri tematice.
10.00-10.50 Fotografii
-Dezvoltarea
de abilitati
Activitate practice
practica, :sapatul,
Séadeste o plantare in Elevii claselor plantatul,
JOL, 02.04.2026) ¢ o, 5 planta! Aplicativ-practi{ curtea scolii | Curtea scolii |Oprea Simona| 1B si CPA - udatul Fotografii
Natura - darul Vizionare film Dumitrescu Descoperirea
lui Dumnezeu Cultural- Romania Mihaela, Elevii clasei | si iubirea
10.00-10.50 pentru oameni artistic Salbatica Sala de clasa | Simion Ciprian B - naturii Poze
Experiment: 1 Fotografii
Circuitul apei realizate de
Apa in natura Sa elevi pe
VINER]I, ”Lumee: . 2.Desgn ) cc?n$tientizeze parf:l{r'sgll
apelor! Instructiv- tematic Elevii claselor importanta activitatii
03.04.2026 08.00-10.50 educativa Sala de clasa |Oprea Simona| | B si CPA - apei in natura;
Concursuri si Colectiv Sala de Elevii clasei a
10.00-10.50 stafete Sportiv sportiv ed.fizica Simion Ciprian laB




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

COZAC NICULINA 1I-A

Ziua

Interval orar

Tithul/
denumirea
activitaitii

Tipul activitatii
(cultural-artistic,
tehnico-stiintific,

sportiv-turistic,

cetitenie
democratici
etc.)

Modalitate de
organizare/
desfisurare
(voluntariat,

sezitoare,
excursie,
expozitie etc.)

Locul
desfasurarii
activitatii

Coordonator
activitate

Participanti

Institutii
partenere
(daci este cazul)
Profesori
participanti

Obiective
urmirite

Evaluarea
activitatii

LUNI, 30
.03.2026

08.00 - 10.50

Padurea -aurul
verde al
Planetei

protejarea
mediului

vizionare
PPT,activitate
practica

sala de clasa

Cozac
Niculina

elevii clasei Il
A

- largirea
orizontului de
cunoastere al

elevilor prin
asimilarea
unor informatji
desprr padure;
educarea
comportament
ului de ocrotire
a padurii,ca
element al
mediului
inconjurator

fotografii,mac
heta,,Padurea’

MART],
31.03.2026

08.00 -10.50

Totul despre
serpi

stiintifica

atelier tematic
si practic

sala de clasa

Cozac
Niculina,Simio
n Ciprian

elevii clasei Il
A

,prof Petre
Bogdan Matei.
parinti

-descoperirea
unor informatji
despre unele
specii de
serpi;-
observarea
comportament
ului acestora ;-
depasirea
starii de frica
prin
interactiunea
directa cu
acestia

fotografii,
lucrarile
,,Sarpele"




MIERCURI,
01.04. 2026

08.00 -10.50

Ziua
Internationala
a pasarilor

protejarea
mediului

vizionare
PPT,activitate
practica

sala de
clasa,crescato
rie de pasari

Cozac
Niculina Moise
Olguta

elevii clasei Il
A

crescator
pasari exotice,
parinti

- identificarea
diversitatii
pasarilor si
rolul lor in
naturd; -
stimularea
interesului

copiilor pentru
protejarea

mediului
inconjurator,al
pasarilor si al

arborilor.

fotografii,
lapbook-uri
elevi

08.00-08.50

Natura - darul
lui Dumnezeu
pentru oameni

Cultural-
artistic

Vizionare film
Romania
Salbatica

Sala de clasa

Dumitrescu
Mihaela

Elevii clasei a
ll-a A

Descoperirea
si iubirea
naturii

Prezentari
Fotografii
Dezbatere
Discutji libere

JOI, 02.04.2026

09.00 -10.50

Decoratiuni
Pascale

artistica

atelier de
reciclare
creativa

sala de clasa

Cozac
Niculina

elevii clasei Il
A

-educarea
elevilor in
spiritul
ecologiei; -
dezvoltarea
creativitatii
prin tehnici
diverse; -
realizarea de
obiecte
decorative din
materiale
reciclate si
natura

Fotografii




VINERI,
03.04.2026

08.30 -13.00

Ferma cu
animale
domestice

stiintifica

excursie

ferma de
animale-
Pantelimon
Ifov

Cozac
Niculina,
Simion Ciprian

elevii clasei

ghid -ferma,
parinti

recunoasterea
si denumirea
animalelor
domestice,inte
legerea rolului
lor sia
produselor pe
care le oferd;
-hranirea
animalelor,
mangaierea
lor
,observarea
comportament
ului ceea ce i
ajuta la
depasirea fricii
si dezvoltarea
compasiunii;
participarea cu
interes la
activitati,stimul
area
curiozitatii si
petrecera
timpului in aer
liber.

fotografii,




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME SI PREDUME DIRIGINTE

POPESCU FLORENTTINA- II-B

Tipul activititii | Modalitate de
(cultural-artistic,| organizare/ Institutii
. Tittal/ tehmc.o-stmf;li.ic, desfasura.re Lvoculv . Coordonator B ) p:jrtenere o . Evaluarea
Ziua Interval orar . e sportiv-turistic, (voluntariat, desfasuririi L. Participanti (daci este cazul)|Obiective urmirite e
denumirea activitatii . . - s activitate . activitatii
cetifenie sezitoare, activitatii Profesori
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Intelegerea
caracteristicilor
mamiferelor
Dezvoltarea interesului
Activitate Prezentare Popescu pentru lumea Fotografii, fise
HHHHH R | 08.00-10:50 Ce sunt mamiferele? e interactiva si |Sala de clasa P ) 1B - animalelor de lucru,
stiintifica ) ’ Florentina .
T atelier de lucru Formarea unor colaje
comportamente
responsabile fata de
vietuitoare
08.000850 | Concursuri si stafete |~ Sportiv Colectiv Salade | gimion Ciprian| V1 Casel a - Educarea unor fotografii
sportiv ed.fizica aB capacitati volitive
Cunoasterea
caracteristicilor
serpilor si
formarea unei
MARTI ) atitudini informate,
>0 Activitat Prezentare b B B(;olog'\:lt _|responsabile si
31.03.2026 09.00-10.50  |Atelier ,, Totul despre ser| ctivitate interactiva si | Sala de clasa opescu B o0gaan Vatel |, 5 prejudecati Fotografii
: stiintifica X ;. Florentina Dumitrescu i
T atelier tematic Mihaela fat,é de acestia,

precum si
intelegerea rolului
lor in natura.
Dezvoltarea
respectului fata de
biodiversitate




MIERCURI,
01.04.2026

08.00-10.50

CHINA-progrese in
protejarea mediului
nconjurator

Activitate
instructiv-
educativa

Prezentare /
lectie
interactiva

Sala de clasa

Popescu
Florentina

1B

intelegerea
modului in care
cultura chineza
promoveaza
respectul pentru
natura Formarea
unor atitudini
pozitive fata de
protejarea
mediului
Dezvoltarea
interesului pentru
diversitatea
culturala si
naturala

Prezentari
Fotografii
Dezbatere
Discutii libere

JOI, 02.04.2026

08.00-08.50

Concursuri si stafete

Sportiv

Colectiv
sportiv

Sala de
ed.fizica

Simion Ciprian

Elevii clasei a Il
aB

Educarea unor
capacitati volitive

Fotografii

09.00-11.00

Vizita la Ferma
Animalelor Pantelimon

Activitate
instructiv-
educativa

Excursie

Pantelimon,
lifov

Popescu
Florentina

B

Familiarizarea
elevilor cu
animalele
domestice si
mediul lor de
viata, precum si
dezvoltarea unei
atitudini
responsabile si
grijulii fata de
animale si natura.
Dezvoltarea
comportamentului
civilizat n timpul
calatoriei si in
timpul activitatilor
propuse.

Fotografii

VINERI,
03.04.2026

08.00-08.50

Sa protejam natura!

instructiv-
educativa

Practic-
aplicativa

Sala de clas

Popescu
Florentina

IIBsilVA

Constientizarea
rolului fiecaruia
dintre noi in
protejarea
mediului
fnconjurator mai
sanatos;

Fotografii

09.00-09.50

Go Green

Cultural
artistic

echipe

sala de clasa

Moise Olguta

elevii,profesorul

1. Stimularea
creativitatii si a lucrului
in echipa.2.
Intelegerea
conceptului de
reutilizare.

obiectele
create




10.00-10.50

O comuna mai curata

Protectie a
mediului

Voluntariat

Parcul din
apropierea
scolii

Popescu
Florentina
Ferent Liliana

IIBsilVA

Manifestarea grijii
pentru un
comportament
corect in relatie cu
mediul
inconjurator

Fotografii




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026 | [ |
NUME SI PREDUME DIRIGINTE VELICU FLORENTINA I1I-A
Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
Titlul/ tehnico-stiintific, desfasurare Locul artenere L
Ziua Interval orar denumirea sportiviuriztic, (volu:tariat, desfasurarii Coor.d (.)nator Participanti (da'zé este cazul) Obleftl.ve Eva.lu.avr e,?
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Marirea
cunostintelor
sportive,
educarea
Concursuri si Colectiv Sala de Elevii clasei a capacitétilor
08.00-08.50 stafete Sportive sportiv educatie fizica [ Simion Ciprian 3aA volitive Fotografii
-Educarea
copiilor in
spiritul
ecologiei -
HEHHHHHHE Dezvoltarea
creativitatii
prin tehnici
diverse -
ATELIER DE realizarea
RECICLARE unor obiecte
CREATIVA decorative din
DE materiale
DECORATIU prof. Velicu | elevii clasei a reciclate si
09.00-11:.50 NI PASCALE Artistic atelier creativ | sala de clasa Mihaela Ill-a A - naturale Expozitie
08.00-08.50  |darul lui artistic Romania | Sala de clasa Mihaela Ill-a A - si iubirea Poze
-Dezvoltarea
MARTI, de abilitdti |Prezentari
31.03 262 6 Activitate practice Fotografii
e practica, :sapatul, Dezbatere
SADE$TE (0] plantare in Elevii clasei a plantatul, |Discultii libere
09.00-11:.50  |FLOARE! Aplicativ-practi{ curtea scolii | Curtea scolii |Velicu Mihaela Ill-a A - udatul
PASARI
MIGRATOAR
E -
MIERCURT, REPREZENT Vizionare Constientizare
01.04.2026 ATIVE IN PPT, Atelier Elevii clasei a a protejarii
08.00-10.50 ROMANIA Stiintific practic Sala de clasa | Velicu Mihaela Ill-a A - biodiversitatii |Fotografii
10.00-10.50




-Intelegerea

importantei
consumarii
hranei
sanatoase -
Formarea unei
atitudini
HRANA pozitive
JOL, 02.04.2026 SANATOASA despre
PENTRU Vizionare film sanatate si
08.00-08.50 10:00-] MINTE $SI Discutii libere Elevii clasei a pastrarea | Fotografii Fise
11:50 CORP Stiintific Atelier Practic | Sala de clasa | Velicu Mihaela lll-a A acesteia de lucru
Educarea
capacitatii
Concursuri si Colectiv Elevii clasei a volitive a
09.00-09.50 stafete Sportiv sportiv Sala de sport [Simion Ciprian Il aA elevilor Fotografii
-Realizarea
unor afise
VINERI, care sa Fotografii
promoveze | Expozitie cu
03.04.2026 CURAT $I protejarea afisele
VERDE E MAI Cultural - Realizare de Velicu Mihaela | Elevii Clasei a mediului realizate de
08.00-10:.50 BINE! Artistic afise Sala de clasa | Moise Olguta Ill-a A inconjurator catre elevi




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

HENCIU ELENA I11I-B

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Tltlu!/ tehnlc.o-gtm?(lflc, desfé;ura-re Loculv . Coordonator N ) p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti | (daci este cazul) <. e
R —— . Y activitate N urmirite activitatii
activitatii cetifenie sezitoare, activitatii Profesori
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Sa
constientize
ze rolul
fiecaruia
dintre noi in Produsel
: . rodusele
S UC) njedlu real{zarea. activitatii
sdnatos, o unui mediu
viata mai Instructiv- Elevii clasei a mai Fotografii.
08.00-1050 | buna! educativa lll-a B sanatos
3 Cpt. Andreea
De la vis cultural prezentare Elevii clasei a | Bé&nesaru - Fotografii
11-11.50 la zbor articstic carte Holul scolii | Henciu Elena [lll-a B autor Dezbateri
08.00-08.50 |Apele si realizeze o
Prezentari
Fotografii
Natura - darul Vizionare film Descoperirea |Dezbatere
lui Dumnezeu [Cultural- Romania Dumitrescu  [Elevii clasei a si iubirea Discutii libere
09.00-09.50  [pentru oameni |artistic Salbatica Sala de clasa [Mihaela lll-a B - naturii
Sa
MARTI, manifeste
31.03.2026 un
comportam
Lectura ent civic
“Detectivii adecvat
Padurea- o naturii” fata de
comoara a |instructiv- Picturi, Elevii clasei a mediul
10.00-1050 | naturii educativa colaje Sala de clasa | Henciu Elena |lll-a B Tnconjurator|Fotografii




Se vor

curata
spatiile ce
urmeaza a
fi
MIERCURI, gzzz‘;’“ate'
01.04.2026 Sa aranja -Dezvoltarea
amenajeze straturile si de abilitd
. practice
spatiul se vor -sapatul, _
verde al Aplicativ- planta Elevii clasei a plantatul, |Portofoliu
08.00-10.50 _|scolii practic florile Henciu Elena |lll-a B udatul Fotografii
Drumetie in
Parcul
localitatii.El
evii vor
realiza un
poster,in
JOI, 02.04.2026 care vor -Realizarea
ilustra unor afise
Un oras atitudini care sa
s promoveze
verdg, un pozmve alg protejarea
mediu tehnica elevilor fata | parcul din Elevii clasei a mediului
08.00-10.50 _|sanatos! stiintifica _ |de natura localitate | Henciu Elena |lll-a B inconjurdtor | Postre, Afise
VINERI, 08.00-08.50 |Reduce! practica |unor Sala de clasa | Moise Olguta |lll-a B deprinderi de |obtinute din

03.04.2026




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026 [ [ [ |
NUME SI PREDUME DIRIGINTE LILI FERENT IV-A
Tipul activititii | Modalitate de
(cultural-artistic,| organizare/ Institutii
. tehnico-stiintific,| desfisurare Locul partenere
Ziua Interval orar .Tltlul/ e sportiv-turistic, (voluntariat, desfasuririi Coor.d (.)nator Participanti (daci este cazul) Obiective urmirite Eva.ll{avr e.:.a
denumirea activitatii . . - s activitate . activitatii
cetifenie sezitoare, activitatii Profesori
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Vizita 4 " "
tematics Mocanu Intelegerea unor relatii Fotografii;
HHEHHHHHEE | 8.00-12.30 REPTILAND Stiintifica Atelier Bucuresti =erent Lilianz IV A Monica intre corpuri in cadrul unor Produsele
. fenomene si procese elevilor
practic
PLANTE S| ANIMALE Promovarea drepturilor si Fotografii
PROTEJATE PRIN  Stiintifica Sala de claszFrent Liliana IV A X s P ) s Produsele
8.00-10.50 bunastarii animalelor; :
LEGE elevilor
MARTI Concursuri si stafete Sportiv sportiv ed.fizica |Simion Ciprian IVaB Simion Ciprian [plantelor si animalelor pe fotografii
> Prezentari
31.03.2026 Fotografii
Vizionare film Dezbatere
Natura - darul lui Dumnezeu Cultural- Romania Dumitrescu | Elevii clasei a Discutii libere
10.00-11.00  [pentru oameni artistic Salbatica Sala de clasa Mihaela IV-a A - Descoperirea si iubirea naturii
12.00-12.50 Fotografii
13.00-13.50
08.00-10.50 COPACUL DARNIC mediului Sala de clasa | Ferent Liliana IVA - dinamice ale realitatji Produsele
Precizarea unor modalitati
MIERCURI, Colectiv Sala de Elevii clasei a de protejare a mediului
01.04.2026 10.00-10.50 Concursuri si stafete Sportiv sportiv ed.fizica [Simion Ciprian IVaB - inconjurator; fotografii
11.00-11.50
12.00-12.50
13.00-13.50
Stimularea interesului
elevilor fata de problemele
o . de mediu si schimbarile Fotografii;
stiintifico- | Joc Atelier N o S i
JOI, 02.04.2026| o0s.00-10.50 (CAMPIONII PLANETEI practica ractic Sala de clasa | Ferent Liliana IVA - climatice; Valorificarea Produsele
P materialelor reciclabile in  elevilor
realizarea unui produs
propriu




VINERI,
03.04.2026

08.00-10.50

SA PROTEJAM
NATURA!

Protectie a
mediului

Sala de
clasa;Parcu
I din
apropierea
scolii

Ferent Liliana;
Cozac
Niculina;
Popescu
Florentina
Musat Edith

IVAITA; 1B

Constientizarea rolului
fiecaruia dintre noi in
protejarea mediului
fnconjurator mai sanatos;
Manifestarea grijii pentru
un comportament corect
n relatie cu mediul
inconjurator

Fotografii




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invitamant _ Scoala Gimnaziala nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME SI PREDUME DIRIGINTE CALINOIU COSMIN IV-B
Modalitate de .
A Institutii
Tipul activitatii (cultural- gLy partenere
Titlul/ p. . B e desfisurare Locul -
A . artistic, tehnico-stiintific, N .. Coordonator .. o (daca este . o . Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea . o - (voluntariat, desfasurarii .. Participanti Obiective urmirite e
R sportiv-turistic, cetitenie . e activitate cazul) activitatii
activitatii . e sezitoare, activitatii .
democratici etc.) . Profesori
GO articipanti
expozitie etc.) p
Natura - Darul _— . .
. constientizarea importantei .
lui Dumnezeu .. . ’ . ’ observatie
. . vizionare film Dumitrescu . consumului de fructe L
pentru oameni cultural artistic . X Elevii N directa
08.00-08.50 - . Romania - Mihaela X formarea unor obiceiuri ..
Salata de educatie pentru e sala de clasa e clasei a IV- - . . participare
9.00 - 10.00 L salbatica Cilinoiu alimentare sanatoase L
fructe - sandtate . . . aB o . activa
. atelier practic Cosmin dezvoltarea lucrului in echipa
HHUBHHHH ] sandtate in L - _ | feedback oral
farfuric igiend si siguranta alimentara
Elevii intelegerea relatiei om—naturd
. . . . .. . e Vi N . R o
Film Mowgli /| educatie ecologica / | vizionare si . Cilinoiu . respectul fatd de animale intrebari si
10.00-10:50 sala de clasa . clasei a IV- - S . . L
Regele leu cultural dezbatere Cosmin aB constientizarea importantei discutii
mediului natural
intelegerea circuitului apei in
naturd
identificarea etapelor: -
evaporare, condensare. Prezentri
Despre experiment Cilinoiu Elevii reéi itatii , Fotografii
08.00-09.50 | circuitul apei | educatie stiintifica perm sala de clasa . clasei a IV- - | preowral . .| Dezbatere
N - practic Cosmin constientizarea importantei apei| . ...
in naturd! aB . Discutii libere
pentru viata
dezvoltarea capacitatii de
observare si explicare a
fenomenelor naturale
MARTI, Recunoaste Calinoiu Elevii dezvoltarea auzului si atentiei
31.03.2026 10.00-10.50 ’ joc didactic jocderol | salade clasa . clasei a IV- - stimularea comunicarii si Fotografii
vocea! Cosmin . s 7
aB imaginatiei
intelegerea relatiilor de hrana
dintre vietuitoare observatie
identificarea elementelor unui directd
Lantul trofic - activitate Cilinoiu Elevii lant trofic (producatori, implicarea in
11.00-11.50 |relatiile dintre [ educatie stiintifica interactiva, | sala de clasa Cosmin clasei a IV-| Musat Edith consumatori) joc
vietuitoare joc didactic aB constientizarea echilibrului in | rdspunsuri la
naturd intrebari
dezvoltarea gandirii logice si a | feedback oral
lucrului in echipa




formarea unui comportament
responsabil fatd de naturd
aplicarea regulilor de protejare

observatie
directa
comportament

L .. . activitate . Elevii o ul elevilor in
MIERCURI, Picnic in activitate recreativ- o parc / zona Cilinoiu K Toader a mediului .
08.00-11:50 - . practicd in aer . claseia IV- . . . . |naturd
01.04.2026 naturd educativa . verde Cosmin Florian | dezvoltarea spiritului de echipa
liber aB . respectarea
si cooperare .
§ L regulilor
observarea directd a L
elementelor din natura stabilite
feedback oral
s observatie
dezvoltarea responsabilitatii R
- s AN directd
- .. fata de mediul inconjurator A
Plantam activitate . N . N implicarea
. L. e e . Elevii intelegerea rolului plantelor in X
pentru un activitate practica / |practica in aer . Cilinoiu . ’ N elevilor
08.00-10:50 . . . . .| curtea scolii . clasei a IV- - naturd
mediu mai ecologica liber / lucru in Cosmin . . . respectarea
. aB formarea deprinderilor practice
curat echipa etapelor de
JOI, 02.04.2026 de plantare lucru
o TaeT stimularea lucrului in echipa
feedback oral
Natura - darul Vizionare film e . Elevii .
. L . . Cilinoiu . Dumitrescu . s ..
11.00-11.50 [lui Dumnezeu| Cultural-artistic Romania Sala de clasa . clasei a IV- . Descoperirea si iubirea naturii Poze
. . Cosmin Mihaela
pentru oameni Salbatica aB
recunoasterea meseriilor legate | observatie
.. de natura (padurar, fermier, directa
Manutele cu Cilinoiu Elevii adinar) corectitudinea
08.00-08.50 L joc didactic jocderol [ Salade clasa . clasei a IV- - Er .. T o
meserii Cosmin aB dezvoltarea auzului si atentiei | identificarii
stimularea comunicarii si implicarea
imaginatiei elevilor
recunoasterea urmelor unor .
; observatie
animale comune .
N . . directa
.. .. intelegerea modului de viataal | . . N
Pe urmele activitate Calinoiu Elevii , animalelor in natura ’ implicarca in
VINERI, 09.00-09.50 . educatie stiintifica interactiva, | Sala de clasa . claseia IV- - . joc
animalelor! A . . . Cosmin dezvoltarea spiritului de - .
03.04.2026 joc didactic aB . raspunsuri la
observatie . -
. intrebari
formarea respectului fata de
. . . ’ feedback oral
animale si mediul natura
R o . observatie
. . imbogatirea vocabularului .
Spune si joc cu .. i - directa
o . e Elevii despre natura .
paseaza - . . mingea, .. Calinoiu . .. . ... |corectitudinea
10.00-11:50 N joc recreativ . curtea scolii . clasei a IV- - dezvoltarea atentiei si rapiditatii| _ .
natura in activitate i Cosmin U *| raspunsurilor
. . . aB de reactie L.
cuvinte! Interactiva y implicarea

participarea activa in grup

elevilor




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

TASE SIMONA A- V-A

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Tltl“!/ tehmc.o -mm.‘lflc’ desfésura-re Loc“l, - Coordonator . 5 p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e ese
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Explicarea si
Biodiversitate combaterea
iR si protectia Parcul Natural elevii clasei a schimbérilor
13:00-18:00 speciilor turistic excursie Comana Tase Simona V-a A Vlad Camelia climatice poze
IVIAIRTI, . - - N - . . =
e onAnn 11:00-14:00  |primavara pentru ecologizare | sala de clasa | Tase Simona aV-aA clasei sala de clasa poze
Adoptarea
unor
MIERCURI, comportament
e ecologice si
01.04.2026 educatie utilizarea
Adopta un pentru drumetie Padurea elevii clasei a profesorii  |responsabilad a
13:00-18:00 pom! societate educativa Jilava Tase Simona V-aa clasei resurselor poze
adoptarea
unor
compirtament | Prezentari
JOI, 02.04.2026 Stofia si e ecologice si Fotografii
ghemul ei. educatie utilizarea Dezbatere
Lectie despre pentru elevii clasei a profesorii  [responsabila a| Discutii libere
11:00- 14:00 haine societate atelier sala de clasa | Tase Simona V-aA clasei resurselor
ELECTRO-
NICU TE
TINE LA adoptarea
CURENT. unor
Lectie despre comportament
VINERI, De§euri de ) e ec'o_logice si
Echipamente educatie utilizarea
03.04.2026 Electrice si pentru elevii clasei a profesorii  |responsabild a
12:00-14:00 Electronice societate atelier sala de clasa | Tase Simona V-aA clasei resurselor Fotografii
Paralela
Scoala muzica/natura
Muzica Cultural gimnaziala nr.| Prof. Preda | Elevii clasei a in ochi de
14.00-14.50 primaverii artistic Sezatoare 1 Jilava lonel V-aA Cei interesati copil Discutii libere




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

DUMITRESCU MIHAELA A- V-B

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
Titlul/ tehnico-stiintific, desfasurare Locul artenere L
Ziua Interval orar denumirea sportiviuri:tic, (volu:tariat, desfasurarii Coor.d (.)nator Participanti (dalzé este cazul) Obleftl.ve Eva.lu.avr e,i’
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmarite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Explicarea si
Biodiversitate combaterea
A si protectia Parcul Natural| Dumitrescu | Elevii clasei a Daniela schimbarilor
13.00 - 18.00 speciilor Turistic Excursie Comana Mihaela V-a B Limbalata climatice Poze
11.00-14.00  [primdvara pentru Ecologizare | Sala de clasa Mihaela V-aB Daniela, sala de clasa Poze
MARTI, Seol e
coala muzica/natura
31.03.2026 Muzica Cultural Gimnaziala Prof. Preda | Elevii clasei a in ochi de
14.00-14.50 primaverii artistic Sezdtoare Nr. 1 Jilava lonel V-aB Cei interesati copil Discutii libere
Adoptarea
unor
MIERCURI, comportqmenlt Prezenté{i
e ecologice si Fotografii
01.04.2026 Educatie Limbalata utilizarea Dezbatere
Adopta un pentru Drumetie Padurea Dumitrescu | Elevii clasei a Daniela, responsabild a| Discutii libere
13.00-18.00 pom societate educativa Jilava Mihaela V-aB Toader Florian| resurselor
Adoptarea
unor
comportament
JOI, 02.04.2026 Stofia si e ecologice si
ghemul ei. Educatie Limbalata utilizarea
Lectie despre pentru Dumitrescu | Elevii clasei a Daniela, responsabila a
11.00-14.00 haine societate Atelier Sala de clasa Mihaela V-a B Toader Florian| resurselor Fotografii
ELECTRO-
NICU TE
TINE LA Adoptarea
CURENT. unor
VINERI, Lectie despre comportament
03.04.2026 Deseuri de e ecologice si
Echipamente Educatie utilizarea
Electrice si pentru Dumitrescu | Elevii claseia | Limbalatd |responsabild a
12.00-14.00 Electronice societate Atelier Sala de clasa Mihaela V-aB Daniela resurselor Poze




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1 JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

AGAFITEI NONA a-VI-A

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Tltlu!/ tehnlc.o-gtln?tlflc, desfé;ura-re Loculv . Coordonator N ) p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmarite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
08.00-08.50
09.00-09.50
10.00-10.50
-formarea si Prezentari
cultivarea Fotografii
HHHHHRRHHH interesului Dezbatere
activitate profesorii pentru Discutii libere
11.00-11.50 ecologica,exe Agafitei Nona [ clasa aVla A clasei infrumusetare
12.00-12.50 mplificari Perimetrul a zonei Fotografii
13.00-13.50  [Ecologizarea z practice Voluntariat scolii scolii;formarea
08.00-08.50
09.00-0950 |y ,i verde in i Agafitei Nona,Pitaru Mirela Preda lonel
10.00-10.50 .. Excursie clasa aVla A Conectarea
MARTI, 11.00-11.50 mljlo?ul elevilor cu
31.03.2026 naturit - “activitate natura
excursie la educativa,cult Prof. Preda | Elevii claseia | profesorii Intelegerea
17.00-17.50 _|Parcul Natural urala -excursie lonel Vl-a A clasei importantei | Discutii libere
13.00-13.50  |Comana Parcul Natural protejarii Fotografii
08.00-08.50 Comana mediului
09.00-09.50
MIERCURL, |— i i apregoren
01.04.2026 12.00-12.50 “resurselor
"Sa petrecem | Activitate de profesorii verzi ale
13.00-13.50  |mai mult timp | explorare a Vizitam Padurea Agafitei Nona aVla A clasei localitatii fotografii
08.00-08.50  [in naturd” naturii padurea Jilava Jilava Jilava
09.00-09.50
Dezvoltarea
imaginatiei;for
marea unor
atitudini
ecologice;conf
JOI, 02.04.2026 ectionarea de
Activitate obiecte din
educativa,artis materiale
10.00-10.50 Eco -scoala |tica,distractiva -sala de clasa | Agafitei Nona aVla A - reciclabile fotografii
11.00-11.50
12.00-12.50
16.10-17,00  |Ocroteste Pam| Stiintific Vizionare film |Sala de clasa |Dragne lustina|Elevi, profesori Dezvoltare personala




08.00-08.50

09.00-09.50
10.00-10.50
11.00-11.50
12.00-12.50 -vizionare film [sala de clasa |Agafitei Nona
VINERI, i_nformarea/co
03.04.2026 nstientizarea
elevilor despre
problemele de
mediu;formare
a unor atitudini
"Apa’vizionare -elevisi |active si
documentar si profesorii  |responsabile
13.00-13.50 dezbatere |activitate de responzabilizare sociald si de educatie ecologica aVla A clasei faté de mediu. |-chestionar




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

PETRISOR VIORICA A- VI-B

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Titl“!/ tehnic.o -§ﬁil?tiflc, desfé;ura-re Loc“l, - Coordonator . 5 p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e ese
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Protectia Formarea
mediului si unor atitudini
dezvoltare Educatie Petrisor Elevii clasei a pozitive fatd |Poze, lucrarile
HitHHH | 13:00 416,00 durabila ecologica Dezbatere | Sala de clasa Viorica Vl-aB Vlad Camelia de naturd elevilor
Fotografii
Fotografii
Intelegerea
necesitatii
MARTI, conservarii gi
31.03.2026 utilizari
Consumator rationale av
sau Cetatean Sezatoare. Petrisor Elevii clasei a resurselor de | Poze, Ghid de
13,00 - 16,00 Planetar? |Educatie ecolo Ateliere Sala de clasa Viorica Vl-a B Toader Florian mediu bune practici
Paralela
Scoala muzica/natura
Muzica Cultural gimnaziala nr. | Prof. Preda | Elevii clasei a in ochi de
16.00-16.50 primaverii artistic Sezatoare 1 Jilava lonel Vl-a B Cei interesati copil Discutii libere
Necesitatea
abordarii unui
model de
dezvoltare
durabild Poze, Fisa de
MIERCURI, pentru a obsevatie ,,
01.04.2026 Calatorie in Educatie preveni Detectivii
inima pentru Muzeul de Petrisor Elevii clasei a epuizarea Resurselor
12,00 -19,00  |Pamantului societate Vizita Geologie Viorica VI -aB acestora Planetei "




Intelegerea

necesitatii
JOI, 02.04.2026 conservarii si
Protectia utiliz&rii
mediului si rationale a
dezvoltare Educatie Petrisor Elevii clasei a resurselor de
12,00 -14,00 durabila ecologica Dezbatere | Sala de clasa Viorica Vl-aB Profesori mediu Poze
14,00-14,50  [Ocroteste Pam|Stiintific Vizionare film |Scoala Dragne lustina |Elevi, profesori Dezvoltare personala
VINERI, Educatie Sa pastreze
03.04.2026 Curéatenia de pentru Petrisor Elevii clasei a sala de clasa
09.00-12,00 primavara societate Ecologizare | Sala de clasa Viorica Vi-aB - curata Poze




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1 JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026 [ | [ |
NUME S1 PREDUME DIRIGINTE MUSAT EDITH a-VII-A
Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
Titlul/ tehnico-stiintific, desfasurare Locul artenere L
Ziua Interval orar denumirea sportiviuri:tic, (volu:tariat, desfasurarii Coor.d (.)nator Participanti (dalzé este cazul) Obleftl.ve Eva.lu.avr e,i’
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Stimularea
interesului
elevilor fata
de
HEHHHHHHHHHHHH
problemele
de mediu si
ELEVII schimbarile
VIZIONARE |CULTURAL CLASEl a Vlla climatice.
12.00-18.00  [FILM ARTISTIC VIZITA SUN PLAZA [MUSAT EDITHA poze
:‘“::l:i:’( 12,00-16,00  |vizionare cultural vizionare film | sala de clasa | Musat Edith VilaA Cosmin |area poze, fise
Largirea
orizontului de
cunoastere al
elevilor prin
asimilarea
unor informatji
MIERCURI, despre
01.04.2026 padure;-
educarea
comportament
ului de ocrotire
a padurii,ca
Padurea -aurul element al
verde al protejarea padurea Elevii clasei a mediului
13.00-19.00 Planetei mediului excursie Pusticu Musat Edith VilaA fnconjurator |poze
Conectarea
elevilor cu
natura Prezentari
JOI, 02.04.2026 Tntelegerea Fotografii
importantei Dezbatere
Excursie la Elevii clasei a protejarii Discutii libere
7,00-20.00 Sinaia turistic excursie Sinaia Musat Edith VilaA mediului
Protectia Formarea
mediului si unor atitudini
JOI, 02.04.2026 dezvoltarea Educatie Dumitrascu pozitive fata
16.00-17.00 durabila ecologica Dezbatere | Sala de clasa Victoria Elevii clasei - de mediu Fotografii




VINERI,
3.04.2026

NEGULICI Elevii clasei a
13.00-16.00  |Biologie in farfurie GABRIELA Vil-a A EDITH MUSAT POZE
Paralela
Scoala muzica/natura
Muzica Cultural gimnaziala nr.| Prof. Preda | Elevii clasei a in ochi de
16.00-16.50 primaverii artistic Sezatoare 1 Jilava lonel Vil-a A Cei interesati copil Discutii libere




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1 JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

DUMITRESCU AUREL a-VII-B

e/109460367

Tipul activititii [ Modalitate de
(cultural-artistic,|  organizare/ Institutii
. Titl“!/ tehnic.o -§ﬁil?tiflc, desfésura-re Loc“l, - Coordonator . 5 p?rtenere Obiective Evaluarea
Ziua Interval orar denumirea sportiv-turistic, (voluntariat, desfasurarii .. Participanti (daci este cazul) . e ese
activitaitii cetitenie sezitoare, activitatii activitate Profesori urmdrite activitagii
democratici excursie, participanti
etc.) expozitie etc.)
Protectia Dumitrescu Formarea
mediului si Aurel unor atitudini
iR dezvoltarea Educatie Dumitrascu pozitive fata
13.00-16.00 durabila ecologica Dezbatere | Sala de clasa Victoria VII B de mediu__Jall.net/ro/resourc
13.00-16.00  [univers de pentru Sezatoare | Sala de clasa Aurel VII B Vlad Camelia | beneficiilor |ll.net/ro/resour
MARTI, Pfa[alela ;
31.03.2026 . _ Scoala — muzica/naturd
Muzica Cultural gimnaziala nr. | Prof. Preda | Elevii clasei a in ochi de
16.00-17.50 primaverii artistic Sezatoare 1 Jilava lonel Vll-a B Cei interesati copil Discutii libere
Cunoasterea
si aprecierea |Prezentari
MIERCURI, resurselor  |Fotografii
01.04.2026 verziale |Dezbatere
Adopta un Vizita in Padurea Dumitrescu localitatii  [Discutii libere
13.00-18.00 copac Sportiv-turistic | padurea Jilava Jilava Aurel VI B Jilava
Laptele-
licoarea Educatie Dumitrescu
JOI, 02.04.2026 magica a pentru Aurel /Tiga
13.00-16.00 copilariei sanatate Sezatoare | Sala de clasa Emilia VII B Sa aprecieze b|  Fotografii
Dobandire
VINERI, ) » competente | https:/wordwall.
Plante din Gradina legate de net/ro/resource/
03.04.2026 gradina Tehnico- Activiatte proprie a Dumitrescu cultivarea 109480334
asincron proprie stiintific practica elevilor Aurel VII B plantelor Fotografii




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU SC 1 JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatimant _ Scoala Gimnaziali nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026

NUME S1 PREDUME DIRIGINTE

STEFAN MARIA a-VIII-A

Ziua

Interval orar

Tithul/
denumirea
activitaitii

Tipul activitatii
(cultural-artistic,
tehnico-stiintific,

sportiv-turistic,

cetitenie
democratici
etc.)

Modalitate de
organizare/
desfisurare
(voluntariat,

sezitoare,
excursie,
expozitie etc.)

Locul
desfasurarii
activitatii

Coordonator
activitate

Participanti

Institutii partenere
(daci este cazul)
Profesori participanti

Obiective
urmirite

Evaluarea
activitatii

HIHHHHB

08.00-08.50

09.00-09.50

10.00-10.50

11.00-11.50

12.00-16. 00

Fotografii

Provocarea:

democratica si

Voluntariat

scolii

Stefan Maria

VIII-Asi VI B

Asociatia Viitor Plus, Toader Florian, Vlad Can|

aptitudinilor de

Fotografii

13.00-13.50

MARTI,
31.03.2026

08.00-08.50

09.00-09.50

10.00-10.50

11.00-11.50

12.00-18. 00

Tn armonie cu
natura

Turistic

Excursie

Parcul
Tineretului

Stefan Maria
si Dumitrascu
Victoria

VII-A

Dezvoltarea
interesului fata
de frumusetile

naturii

Fotografii

13.00-13.50

MIERCURI,
01.04.2026

08.00-08.50

09.00-09.50

10.00-10.50

11.00-11.50

12.00-16. 00

Alimentatie rati

Stiintifica

Dezbatere

Sala de clasa

Stefan Maria

Formarea depr|

Fise, fotografii,

chestionare

13.00-13.50

JOI, 02.04.2026

08.00-08.50

09.00-09.50

10.00-10.50

11.00-11.50

14,10 - 15,00

Ocroteste
Pamantul!

Stiintific

Vizionare film

Sala de clasa

Dragne lustina

Elevi,
profesori

Dezvoltare
personala

13.00-16. 00

Protectia medi

Educatie ecolol

Dezbatere

Sala de clasa

Stefan Maria si

VIII-A

Limbalata Daniela, Dragne lustina

Formarea unor|

Fise, chestional

re, fotografii

VINERI,

n” a4 AnAc

08.00-08.50

09.00-09.50

10.00-10.50

11.00-11.50

12.00-15. 00

Curtea scolii - §

Ecologica

Democratica

Perimetrul scol

Stefan Maria

Calinoiu Cosmin

Formarea depr|

Fotografii




UJ.U4.2UL0

15.00-15.50

Muzica
primaverii

Cultural
artistic

Sezatoare

Scoala
gimnaziala nr.
1 Jilava

Prof. Preda
lonel

Elevii clasei a
Vill-a A

Cei interesati

Paralela
muzica/natura
n ochi de
copil

Discutii libere




ORAR ,SAPTAMANA VERDE” GIMNAZIU _SC 1 JILAVA 2025-2026

Unitatea de invatamant _ Scoala Gimnaziala nr. 1, Jilava

Nr. inregistrare: [808/26.03.2026 | [ | [ |
NUME SI PREDUME DIRIGINTE Pitaru Mirela a-VIII-B
Tipul activitatii | Modalitate de
(cultural-artistic,| organizare/
. Titlal/ tehnic.o-stiilf;ii.ic, desfésura.re Lvoculv . Coordonator B ) Institu}ii partenere o . Evaluarea
Ziua Interval orar . e sportiv-turistic, (voluntariat, desfasuririi L. Participanti (daci este cazul) Obiective urmirite e
denumirea activitatii . . - e eegee activitate . .. . activitatii
cetifenie sezitoare, activitatii Profesori participanti
democratici excursie,
etc.) expozitie etc.)
12.00-12.50
Negulici Dezvoltarea
Cetatenie Perimetrul Gabriela, aptitudinilor de buni
democratica si scolii Cojocea Asociatia Viitor Plus, Pitaru Mirela, Stefan cetéteni, iubitori de
| 13.00-13.50 ECO- Provocarea: Padurea ecologica Voluntariat Constantin | VIII-A si VIII B Maria naturd Fotografii
14.00-14.50 Dezvoltarea
15.00-15.50 Cetétenie aptitudinilor de buni
democratica si Perimetrul |Pitaru Mirela si cetéteni, iubitori de
16.00-16.50  |[ECO- Provocarea: Sa plantan ecologica Voluntariat scolii Stefan Maria | VIII-A si VIII B [Asociatia Viitor Plus, Toader Florian, Viad Camq naturd Fotografii
12.00-12.50
13.00-13.50 Conectarea elevilor
MARTI, 14.00-14.50 . L cu natura
31.03.2026 15.0015.50 O zi verde in mijlocul Intelegerea
T6.00-1650 | naturii — excursie la Parcul Parcul Natural | Pitaru Mirela, importantei
17.00-17.50 | Natural Comana Excursie Comana Agafitei Nona | VIII B si VIA protejarii mediului Fotografii
13.00-13.50
MIERCURI, 14.00-14.50 N Cunoagerea si
15.00-15.50 Activitate de aprecierea
01.04.2026 16.00-16.50 explorare a Vizita in Padurea resurselor verzi ale
17.00-17.50  |O zi printre copaci naturii padurea Jilava Jilava Pitaru Mirela VIII B localitatii Jilava Fotografii
13.00-13.50  |Ocroteste Pamantul! Stiintifica Vizionare film |Sala de clasa |Dragne lustina |Elevii clasei Dezvoltare personala
14.00-14.50 Activitate de Formarea unor
15.00-15.50 Schimbarile Climatice: constientizare deprinderi pozitive | Fotografii, fisa
16.00-16.50 Generatia Greta ecologica Vizionare film | Sala de clasa | Pitaru Mirela | Elevii clasei fatd de mediu de lucru
JOI, 2.04.2026
17.00-17.50
Formarea unor
Protectia mediului si Activitate Dumitrascu deprinderi pozitive |  Fotografii,
18;00- 18:50 dezvoltarea durabila ecologica Dezvatere | Sala de clasa Victoria Elevii clasei - fatd de mediu chestionare
13.00-13.50 Formarea unor
14.00-14.50 Activitate de Pitaru Mirela, deprinderi pozitive
15.00-15.50 Tmpreuné pentru o scoald | ecologizare a Perimetrul Calinoiu Elevii clasei a fata de locul in
16.00-16.50 verde spatiului scolar[  Concurs scolii Cosmin Vill-a B care invata Fotografii
Scoala Paralela
Cultural gimnaziala nr. | Prof. Preda | Elevii clasei a muzica/natura in
17.00-17.50 Muzica primaverii artistic Sezatoare 1 Jilava lonel VIll-a B Cei interesati ochi de copil Discutii libere
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